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				Resumo

				Introdução

				O cancro colorretal é o quarto cancro mais mortal no mundo.1 O Rastreio do Cancro colorretal (RCCR) permite aumentar a sobrevida global associada.1 O rastreio imunoquí-mico fecal realizado bianualmente demonstrou ter uma melhor relação custo-benefício em relação à colonoscopia.2 A Literacia em Saúde (LS), enquanto mediador na tomada de decisão, pode ser fundamental na adesão a este rastreio.3,4 

				Objetivo

				Mapear as intervenções promotoras da Literacia em Saúde no âmbito do rastreio do CCR.

				Método

				Revisão Scoping, seguindo a metodologia recomendada pelo Joanna Briggs Institute. Utili-zando a estratégia Participants, Concept and Context (PCC), foi definido como participan-tes, pessoas entre os 50-75 anos; como contexto, a comunidade e como conceitos Literacia em Saúde e RCCR. Foram incluídos 5 estudos na revisão scoping.

				Resultados e discussão

				Dos estudos incluídos na revisão verifica-se a realização de atividades de educação para o RCCR. Constatou-se também o uso cada vez mais recorrente de meios digitais para promoção da Literacia em Saúde. Estas atividades podem resultar num incremento da adesão a este rastreio. O estudo de Temucin & Nahcivan5 salientam o papel decisivo dos enfermeiros na educação e aconselhamento sobre o RCCR. Estas intervenções resultam num maior empoderamento das populações e consequente tomada de decisão relacionado com o RCCR.

				Implicações para o desenvolvimento do conhecimento

				Verificou-se que ainda existem poucos estudos que relacionem os níveis de Literacia em Saúde e a adesão ao RCCR. Contudo, as intervenções atendendo aos níveis de LS podem resultar em mais conhecimento, consciencialização e adesão ao RCCR. 

				Termos Mesh

				Health Literacy; Colorectal Cancer Screening; Community; Public Health.

				Palavras-Chave

				Literacia em Saúde; Empoderamento; Promoção da Saúde; Saúde Pública; Programa de Rastreamento; Neoplasia do Colón. 

				Referências

				1. Dekker E, Tanis P, Vleugels J, Kasi P, Wallace M. Colorectal cancer. Lancet [Internet]. 2019;394(10207):1467-1480. doi:10.1016/S0140-6736(19)32319-0
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Intervengbes para a promogio da literacia em saide no

rastreio do cancro colo-retal: uma scoping review

Resumo

Introdugio

O cancro colorretal é o quarto cancro mais mortal no mundo.! O Rastreio do Cancro
colorretal (RCCR) permite aumentar a sobrevida global associada.' O rastreio imunoqui-
mico fecal realizado bianualmente demonstrou ter uma melhor relagio custo-beneficio
em relagio i colonoscopia.? A Literacia em Satide (LS), enquanto mediador na tomada de
decisdo, pode ser fundamental na adesdo a este rastreio.>*

Objetivo
Mapear as intervengdes promotoras da Literacia em Satide no ambito do rastreio do CCR.

Método

Revisio Scoping, seguindo a metodologia recomendada pelo joanna Briggs Instirue. Utili-
zando a estratégia Parzicipants, Concepr and Contexr (PCC), foi definido como participan-
tes, pessoas entre os 50-75 anos; como contexto, a comunidade e como conceitos Literacia
em Satide e RCCR. Foram incluidos 5 estudos na revisdo scaping.

Resultados e discussio
Dos estudos incluidos na revisao verifica-se a realizagio de atividades de educagio para
o RCCR. Constatou-se também o uso cada vez mais recorrente de meios digitais para

promogao da Literacia em Satide. Estas atividades podem resultar num incremento da
adesdo a este rastreio. O estudo de Temucin & Nahcivan® salientam o papel decisivo dos
enfermeiros na educagio e aconselhamento sobre o RCCR. Estas intervengées resultam
num maior empoderamento das populagdes e consequente tomada de decisdo relacionado
com o RCCR.

Implicagées para o desenvolvimento do conhecimento

Verificou-se que ainda existem poucos estudos que relacionem os niveis de Literacia em
Satide ¢ a adesio a0 RCCR. Contudo, as intervengdes atendendo aos niveis de LS podem
resultar em mais conhecimento, consciencializagio e adesao a0 RCCR.

Termos Mesh
Health Literacy; Colorectal Cancer Screening; Community; Public Health.

Palavras-Chave

Literacia em Satide; Empoderamento; Promogio da Satide; Satide Piiblica; Programa de
Rastreamento; Neoplasia do Colén.
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