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A Comunidade Mugulmana como Cliente: Revisao
Narrativa da Literatura

Introdugio

A cultura é a circunstincia da pessoa e enforma a experiéncia que ele tem do mundo e da
vida. Representa-se por padroes de comportamentos, com repercussiao nos processos de
satde. E uma questio central quando pensamos cuidados de enfermagem centrados na
pessoa, familia ou comunidade. Em Portugal, as comunidades imigrantes tém
apresentado uma tendéncia crescente, desafiante para a prestagio de cuidados de
Enfermagem. Algumas das principais comunidades de imigrantes sdo oriundas de paises
cuja populagdo professa maioritariamente a religidlo mugulmana — Guiné, Paquistio e
Bangladesh. O recurso a modelos de competéncia cultural contribui para o
desenvolvimento da competéncia cultural do enfermeito e para a promocio do
autocuidado e da satide das comunidades.

Objetivo
Discutir a influéncia da cultura mugulmana e suas crencas em comportamentos de satde.

Métodos

Revisdo narrativa da literatura, na base de dados CINHAL complete. Pesquisa conduzida
2 01/06/2024. Termos de pesquisa: (TI muslim OR islam OR islamic OR AB muslim OR
islam OR Islamic OR MH muslim OR islam OR islamic) AND (TT health beliefs OR AB
health beliefs OR MH health beliefs). Limitador: texto integral, publica¢des nos ultimos 5
anos. Os dados recolhidos dos artigos foram organizados de acordo com o modelo de
competéncia cultural de Purnell.

Resultados

Obtivemos um total de 114 artigos, dos quais 6 duplicados. Dos 109 artigos para analise,
ap6s aplicagdo dos critérios de exclusdo, foram analisados 54 artigos. Analisaram-se 5
dominios do modelo: espiritualidade, fun¢des e organizacdo familiar, praticas de saude,
gravidez, rituais de morte. Para cada um destes dominios procedemos 2 identificacio de
especificidades da cultura mugulmana.

Conclusao

A comunidade muculmana toma decisées em saide com base na espiritualidade e nas
crengas e valores que daf emergem. A utilizacio de modelos de competéncia cultural em
Enfermagem promove cuidados centrados na pessoa, familia e comunidade.

Palavras-chave
Islamismo; Competéncia Cultural; Enfermagem em Satide Comunitaria; Religido.

Referéncias

1. Hassan SM. Religious practices of Muslim women in the UK during maternity: evidence-
based professional practice recommendations. BMC Pregnancy and Childbirth [Internet].
2022 Apr 19;22(1). Available from: https:// doi.org/ 10.1186/512884-022-04664-5

2. Purnell LD, Paulanka BJ]. Cuidados de satde transculturais: Uma abordagem
culturalmente competente. Lisboa: Lusodidacta; 2010.

3. Suleman M. The balancing of virtues: Muslim perspectives on palliative and end of life
care: Empirical research analysing the perspectives of service users and providers.
Bioethics  [Intetnet]. 2022 Nov 30;37(1). Available from: https://doi.org/
10.1111/bioe.13109

Pensar Enfermagem / v.28 n.sup / outubro 2024 | 4
DOI: 10.71861/pensarenf.v28iSup.354


https://doi.org/10.71861/pensarenf.v28iSup.354
http://orcid.org/0009-0003-6826-386X
http://orcid.org/0009-0004-3416-2398
http://orcid.org/0009-0002-8861-4535

