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Experiéncias e Perce¢oes dos Homens sobre a
Participacdo no Trabalho de Parto: uma Revisao

Scoping

Introdugio

Constata-se um interesse crescente por parte dos homens em assumirem uma figura ativa
e envolvida no processo reprodutivo. Porém, os contextos hospitalares de nascimento
ainda evidenciam uma pratica pouco promotora do envolvimento paterno, desvirtuando
o seu protagonismo neste evento. Compreender as experiéncias e perce¢oes dos homens
sobre a sua participacdo no trabalho de parto (TP) assume especial relevancia para a
promogao de uma participagdao mais efetiva.

Objetivo
Mapear evidéncia cientifica acerca das experiéncias e perce¢des dos homens relativas a sua
participa¢ao no TP.

Métodos

Desenvolvida Revisdo Scoping em seis bases de dados: Academic Search Complete,
CINAHL Ultimate, MEDLINE Ultimate, MedicLatina, Cochrane Database of Systematic
Reviews e SciELO, utilizando a questdo de pesquisa “Quais as experiéncias e percegoes
dos homens sobre a participagio no trabalho de parto?”, formulada segundo mnemonica
PCC - Populacio (homens), Conceito (experiéncias, percecoes) e Contexto (TP).
Identificaram-se 500 artigos, exclufram-se 109 duplicados, selecionaram-se 21 artigos para
leitura completa e 10 respondiam a questdo proposta. Incluiram-se mais 3 artigos extraidos
de outras fontes, perfazendo 13 artigos.

Resultados

No que respeita as “Experiéncias” distinguiram-se duas subcategorias: Sentimentos
experienciados subdividida em “Sentimentos positivos” e “Sentimentos negativos” e Nivel
de participacio subdividida em “Participa¢do ativa”, “Participacdo passiva” e “Auséncia de
participa¢ao”. Quanto as “Percecdes”, Contributos
percecionados Percegdes face ao ambiente e Perce¢Ges face ao seu papel.

emergiram trés subcategorias:

Conclusio

Os homens manifestam motivagdo e interesse para participar ativamente no TP mas
identificam como fatores inibidores duvidas quanto ao seu papel, falta de informacio e
suporte. Reconhecem a importancia da sua participagdo, enunciando beneficios para a
trfade e referindo necessidade de maior preparagao. Conclui-se ser fundamental assumir o
homem como alvo de cuidados de enfermagem no processo reprodutivo, com enfoque na
capacitacdo para a participacdo ativa durante o TP.
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