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Promocao da Parentalidade de Pais de Criangas com

Doenga Oncologica: Revisdo Integrativa da
Literatura
Introdugao

Os desafios associados ao diagnéstico de doenca oncologica em idade peditrica afetam
ndo so a crianca, mas também o sistema familiar, especialmente os pais no exercicio da sua
parentalidade.! O enfermeiro tem um papel fundamental na promocio da parentalidade
ajudando os pais a adaptar-se a nova situagao.?

Objetivo
Identificar e descrever estratégias promotoras da parentalidade de pais de criangas com
doenga oncolégica.

Meétodos

Realizou-se uma Revisio Integrativa da Literatura, segundo a metodologia proposta por
Whittemore & Knafl.> A questio de investigag¢do teve como base o acrénimo PICo; a
colheita de dados foi realizada em marco e maio de 2024, recorrendo a equagio booleana
[(Parents of Children with cancer) AND (Parenting OR Family support) AND (oncology
nursing)], na plataforma virtual EBSCO nas bases de dados MEDLINE, CINAHL e
MedicLatina e na PubMed.

Resultados

Na pesquisa realizada nas bases de dados foram identificados 278 artigos, ap6s leitura do
titulo, resumo e texto completo, foram incluidos 10 artigos na revisio que cumpriam os
critérios de inclusao. Os artigos revelaram que as dificuldades sentidas por pais de criancas
com doenga oncoldgica, relacionam-se com falta de informacio, problemas psicossociais,
alteracdo da qualidade de vida e problemas socioeconémicos. Como estratégias promotoras
da parentalidade surge a parceria de cuidados, a transmissdo clara de informagio, uso de
estratégias de coping e ter redes de apoio.

Conclusio

Os enfermeiros desempenham um papel fulcral no processo de adaptagiao dos pais ao
diagnéstico. Apoia-los na promocido da sua parentalidade nessas dificeis circunstincias
minimiza o impacto negativo que o processo saude-doenga tem nesta populagio.
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