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Resumo 

 
 
 
  
 
 
 

 
Introdução 
Os desafios associados ao diagnóstico de doença oncológica em idade pediátrica afetam 
não só a criança, mas também o sistema familiar, especialmente os pais no exercício da sua 
parentalidade.1 O enfermeiro tem um papel fundamental na promoção da parentalidade 
ajudando os pais a adaptar-se à nova situação.2 
 
Objetivo 
Identificar e descrever estratégias promotoras da parentalidade de pais de crianças com 
doença oncológica. 
 
Métodos  

Realizou-se uma Revisão Integrativa da Literatura, segundo a metodologia proposta por 
Whittemore & Knafl.3 A questão de investigação teve como base o acrónimo PICo; a 
colheita de dados foi realizada em março e maio de 2024, recorrendo à equação booleana 
[(Parents of Children with cancer) AND (Parenting OR Family support) AND (oncology 
nursing)], na plataforma virtual EBSCO nas bases de dados MEDLINE, CINAHL e 
MedicLatina e na PubMed. 
 
Resultados 
Na pesquisa realizada nas bases de dados foram identificados 278 artigos, após leitura do 
título, resumo e texto completo, foram incluídos 10 artigos na revisão que cumpriam os 
critérios de inclusão. Os artigos revelaram que as dificuldades sentidas por pais de crianças 
com doença oncológica, relacionam-se com falta de informação, problemas psicossociais, 
alteração da qualidade de vida e problemas socioeconómicos. Como estratégias promotoras 
da parentalidade surge a parceria de cuidados, a transmissão clara de informação, uso de 
estratégias de coping e ter redes de apoio. 
 
Conclusão 

Os enfermeiros desempenham um papel fulcral no processo de adaptação dos pais ao 
diagnóstico. Apoiá-los na promoção da sua parentalidade nessas difíceis circunstâncias 
minimiza o impacto negativo que o processo saúde-doença tem nesta população. 
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