EDITORIAL

A afirmac¢do da enfermagem enquanto disciplina ganha particular relevancia num momento em
gue a conjuntura socioecondmica e politica se revela particularmente adversa aos movimentos de
mobilidade ascendente que caracterizaram um conjunto de profissGes que emergiram e se instituiram
ao longo do seculo XX. A enfermagem pode sem qualquer excesso afirmar que o século passado foi
testemunha do laborioso, rico e diversificado processo de edificacdo da sua disciplina e profissao.

A consciéncia de que a afirmacao da profissao s se efectivaria se houvesse um sdélido conhecimento
disciplinar hd muito que constitui um lugar-comum ao nivel dos discursos. Fortes investimentos
foram e continuam a ser feitos no sentido de criar um corpo de conhecimento em enfermagem que
fundamente e conduza a acgdo. Os sucessos ao nivel da construcdo desse conhecimento sdo inegaveis
e resultam do esforco de milhares de enfermeiros em todo o mundo. Contudo, muitos autores alertam
para o facto de que este conhecimento tem sido pouco procurado e apropriado pelos profissionais.
Se a producdo cientifica em enfermagem tem reconhecidamente sido afirmada como uma prioridade,
a divulgacdo desta producdo assume hoje uma centralidade que é dificil de negar. A facilidade de
acesso ao conhecimento, que existe actualmente, ndo se traduz na generalidade no assumir de um
agir mais sistematicamente informado. Importa abrir espaco a circulacdo do conhecimento sobretudo,
numa altura em que os contextos de praticas se diversificam, se complexificam e se estruturam como
espacos fluidos de contornos varidveis, onde o desempenho do profissional marca a diferenca.

A mobilizagdo na acg¢ao dos conhecimentos pertinentes para o sucesso da intervengdo requer
do profissional uma atitude de questionamento das suas praticas e dos seus conhecimentos e um
investimento organizacional na criagdo de condi¢cOes para que o acesso as fontes de conhecimento
de faca livremente.

A introdug¢do na revista Pensar Enfermagem de artigos de investigacdo histérica que nos
devolvam imagens de um passado que muito concorreu para o que hoje somos, representa
mais um contributo para o reforco do campo disciplinar da enfermagem. Assim, Mendonga e
Franca trazem-nos um artigo de cariz tedrico-metodolégico que introduz a histéria oral como
um instrumento fundamental na investigacdo histérica e que tem vindo a ganhar relevancia no
contexto da investigacao.

Neste nUmero damos inicio a publicagcdo de um conjunto de artigos que vém introduzir a abordagem
histérica e que foram apresentados no | Simpdsio Internacional de Histéria de Enfermagem que se
realizou em Maio de 2013 em Lisboa. O ensino da histdria de enfermagem ndo surge na maioria
dos curricula como uma unidade auténoma, como nos revela o artigo de Gato e Nunes. No entanto
o0 conhecimento sobre o passado constitui-se como um contributo decisivo para a construcao da
identidade profissional dos enfermeiros e para o desenvolvimento da disciplina de Enfermagem
como nos recorda Silva e Vieira, que sublinham que “num tempo de crise ndo sé econdmica mas
civilizacional, onde as varias identidades sdao, muitas vezes colocadas em questdo, o saber histérico
constitui-se como linha estruturante na dignificagdo da disciplina e da profissao de Enfermagem”.

Para além desta vertente que de alguma forma se inaugura, salientamos a divulga¢do de artigos
tanto de natureza conceptual, como centrados na pratica de cuidar.

O primeiro artigo preocupa-se com a clarificacdo de dois conceitos basicos mobilizados no
quotidiano da presta¢do de cuidados: conforto’ e ‘bem-estar’. Aqui a autora discute, com recurso
a fontes bibliograficas, a sua utilizagdo e pertinéncia no contexto da enfermagem.

Por ultimo, publicamos uma revisdo sistematica da literatura onde o autor procura encontrar
“resultados sensiveis as intervencGes de enfermagem com pessoas dependentes de drogas”.

Luisa D’Espiney

-~

A




